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Volunteer Gleaners Needed
We need volunteer gleaners to help harvest pro-
duce (zucchini, squash, eggplant, and cucumbers 
– depending on the season) from farms in Santa 
Cruz County. 

No prior experience or knowledge necessary. On-
site supervisors will provide tools (gloves, harvest-
ing knife, etc). and information needed to harvest 
produce that has been generously donated to the 
Food Bank. 

Each shift offers 2–3 hours of fresh air and outdoor 
activity, harvesting produce. This requires standing, 
bending, and lifting up to 30 pounds, while walking 
on uneven, sometimes muddy ground. We suggest 
you wear comfortable shoes and clothing (long 
sleeves and pants) that can get dirty, and a hat and 
sunscreen to protect you from the sun. Must be 18 
or older to participate. 

2025 Dates and Times
	 • Tuesday, September 9, 9–11 a.m.
	 • Friday, September 12, 9–11 a.m.
	 • Tuesday, September 16, 9–11 a.m.
	 • Friday, September 19, 9–11 a.m.
	 • Tuesday, September 23, 9–11 a.m.
	 • Friday, September 26, 9–11 a.m.
	 • Tuesday, September 30, 9–11 a.m.Scan to  

Volunteer

Se necesitan voluntarios 
para recolectar cosecha
Necesitamos voluntarios para ayudar a cosechar 
productos agrícolas (calabacines, calabazas, ber-
enjenas y pepinos, según la temporada) en granjas 
del condado de Santa Cruz.

No se requiere experiencia ni conocimientos pre-
vios. Los supervisores proporcionarán las herra-
mientas (guantes, cuchillo de cosecha, etc.) y la 
información necesaria para cosechar los productos 
que han sido generosamente donados al Banco de 
Alimentos.

Cada turno ofrece de 2 a 3 horas de aire fresco y 
actividad al aire libre, cosechando productos. Esto 
requiere estar de pie, agacharse y levantar hasta 
13.6 kg, mientras se camina sobre terreno irregular, 
a veces lodoso. Le sugerimos usar ropa y calzado 
cómodos (manga larga y pantalones largos) que se 
puedan ensuciar, además de sombrero y protector 
solar. Debe ser mayor de 18 años para participar.

2025 Fechas y Horarios
	 • Martes 9 de septiembre, de 9 a 11 h
	 • Viernes 12 de septiembre, de 9 a 11 h
	 • Martes 16 de septiembre, de 9 a 11 h
	 • Viernes 19 de septiembre, de 9 a 11 h
	 • Martes 23 de septiembre, de 9 a 11 h
	 • Viernes 26 de septiembre, de 9 a 11 h
	 • Martes 30 de septiembre, de 9 a 11 h

Escanear para 
Voluntario
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